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宜蘭縣立蘭陽博物館 

2024歷史時空敘事–蘭博暑期考古營 

壹、概述 

史前人類生活的時代，到處都是原始未受開發和汙染的環境，草原、森

林、濕地和海裡生長著各式各樣的野生動植物，豬、野鹿、貝類和野菜，這些

都是史前人類的食物來源，是標準的「吃在地、食當季」，跟現代人大量食用

加工製品和外國進口食物的狀況很不一樣。 

在沒有電、沒有機器、沒有貨運送的年代，他們又是如何取得自然資源？

需要創造哪些工具來解決生活上的問題呢？你是不是開始想當史前人類了呢？ 

貳、辦理單位 

指導單位：文化部、宜蘭縣政府、宜蘭縣政府文化局 

主辦單位：文化部文化資產局、宜蘭縣立蘭陽博物館 

合作單位：地方志 iplace、海波浪 seabelongings 

參、活動地點 

宜蘭縣立蘭陽博物館(宜蘭縣頭城鎮青雲路三段 750號) 

中興文創園區(宜蘭縣五結鄉中正路二段 6之 8號) 

肆、活動日期 

2024年 6月 29日(六)、30日(日)，2日、不過夜。 

伍、集合地點及時間 

第一天：09:00前至羅東火車站後站報到。 

第 2天：08:30前至蘭陽博物館 1樓研習教室報到。 

(第 2天提供加價購接駁服務，請於 08:00至宜蘭火車站後站集合) 

陸、交通方式 
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第 1天：自行抵達報到地點-羅東火車站後站。 

第 2天：蘭陽博物館解散。(提供加購接送服務) 

柒、對象及人數 

國小 4年級到國中 8年級之學生，限額 25人。 

捌、活動日程及內容 

時間 地點 課程 

第 1天(6月 29日，星期六) 

08:50-09:00  
羅東火車站後

站 
報到 

09:00-09:30 30min 車程  

09:30-11:00 90min 

國定丸山 

考古遺址 

(冬山鄉) 

【他山之石】 

從石器看丸山人如何取得自然資源

及體驗石片打孔 

11:00-12:30 90min 
婆羅辛仔宛社 

(五結鄉) 

【探險趣】 

婆羅辛仔宛社探險趣，認識噶瑪蘭

人的生活智慧 

12:30-13:30 60min 

中興文創 

園區 

(五結鄉) 

宜蘭在地風味餐食 

13:30-15:30 120min 

中興文創 

園區 

(五結鄉) 

【淇樂陶陶】製作陶器 

淇武蘭遺址出土的大量幾何印紋陶

罐，取材自然環境及飲食文化的紋

飾，以陶罐創作發覺當時淇武蘭社的

生活風貌和工藝成就 

15:30-16:00 30min 車程 
賦歸(中興文創園區→羅東火車站後

站) 

第 2天(6月 30日，星期日) 

08:20-08:30  
蘭博 1樓 

研習教室 
報到 

08:30-12:00 210min 
烏石港碼頭 

龜山島 

【黑潮之路】 

史前人類善於海上行舟獲取食物及

對外交易，讓我們一起順著黑潮尋找

鯨豚的足跡。 
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時間 地點 課程 

【龜山島】 

龜山島為臺灣目前尚存活火山。又名

龜山嶼，為孤懸於海中之火山島嶼，

因其型似浮龜而得名。其岩層主要由

安山岩質之熔岩流和火山碎屑岩互

層所構成，是一座生態、地質及文化

豐富的島嶼。 

12:00-14:00 120min 
蘭博 1樓 

研習教室 

【手捏陶罐披薩】 

噶瑪蘭史前餐食解說與體驗：手捏陶

罐披薩，製作噶瑪蘭大風味 

14:00-15:00 60min 
蘭博 1樓 

研習教室 

【考古小偵探】 

觀察推理、找線索。垃圾洩漏你的秘

密。 

15:00-16:00 60min 
蘭博 1樓 

研習教室 

【史前垃圾坑】 

從垃圾坑推測當時史前人類的生活

樣貌。 

16:00-17:00 60min 
蘭博 1樓 

研習教室 

【考古藏寶箱】 

藉由阿奇考古趣、玩美史前人、樓下

的房客、史前創客工具箱、舌尖上的

史前時代五個藏寶箱，一起解鎖宜蘭

史前文化的秘密 

17:00-18:00 60min 
蘭博 1樓 

研習教室 

【魚兒彎彎】 

製作美麗的噶瑪蘭人珍稀飾物「金鯉

魚 DIY」。 

18:00-18:20 20min  【結業式】授證 

18:20   賦歸 

玖、活動費用 

報名費用為 3,280元/人，提供優惠方案 2,880/人。(以上費用不含接送交通

費用，若有需求請於報名表中加價購)。優惠方案如下(方案擇一使用)： 

 早鳥方案，即日起至 4月 30日止。 

 揪團報名，3人以上，每人皆享優惠。 

 設籍宜蘭縣之學生(請提供戶籍謄本或可證明之文件)。 
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拾、報名方式 

一律採用網路報名，報名至 2024年 5月 17日或額滿截止。 

報名網址：https://www.beclass.com/rid=284d8196614abb85785b 

拾壹、聯絡資訊 

簡單慢活有限公司 蔡小姐 

聯絡電話：0905-765521 

電子信箱：ilandream@youthipalce.com 

拾貳、退費辦法 

一、 若經報名且匯款完成者，因個人因素須取消者，將扣除手續費及行政

費用後退還已付金額 70%。 

二、 出發日前 20日至前 10日內(不含出發日)通知取消，將退回已付金額

50%。 

三、 出發日前 10日內如需取消，不予退款但可將名額轉讓，請務必告知

代理參與者的姓名及相關資訊。 

四、 活動中如因非可究責主辦單位之因素中止參與活動，如氣候、疫情等

因素影響，延期舉辦若不能參加者將退費 50%。 

拾參、提醒及注意事項 

一、 個資說明：本報名表資料作為本活動聯繫、保險之用，不作其他用

途。 

二、 肖像權：活動進行中拍攝之活動影像，將供作指導、主辦、承辦單位

日後教育推廣及成果紀錄使用。若不同授予肖像權者，請於報名表上

特別註明(全程請戴口罩)，並於拍攝活動大合照時自行留意迴避。 

三、 本活動多安排於半戶外或戶外空間，請注意自身的防曬與補水。 

四、 單位保有隨時修改及終止本活動之權利，如有任何變更內容或詳細注

意事項將公布於蘭陽博物館官方網站及相關粉絲專頁，再請留意。 


